
 

 

CIRCOLARE N. 06/2024 

A tutte le imprese edili 

Perugia, 29 luglio 2024 

OGGETTO: iniziativa WHP Workplace Health Promotion – OT23 

 

Spett.le Impresa, 

 
con la presente siamo lieti di informarvi riguardo al progetto “Stili di vita corretti per migliorare 

il benessere del lavoratore edile” all'interno dell'iniziativa WHP (Workplace Health Promotion) 

promosso dalla Regione Umbria. 

Descrizione del Progetto 

Il progetto mira a migliorare la salute e il benessere dei lavoratori del settore edile attraverso 

l'adozione di stili di vita salutari e la promozione di buone pratiche. Le aree tematiche principali 

sono: 

• Promozione di una corretta alimentazione 
• Promozione dell'attività fisica 
• Contrasto al fumo di tabacco 
• Contrasto al consumo a rischio di alcol e comportamenti additivi 
• Inclusione e attività del medico competente 
• Altre tematiche per il benessere lavorativo e la conciliazione vita-lavoro 

Il progetto si svolgerà nel biennio 2024-2025 ed è rivolto alle aziende edili con un massimo di 20 

lavoratori. 

Vantaggi Fiscali INAIL OT23 

Le aziende che aderiranno al progetto potranno usufruire di un beneficio significativo: 

l'ottenimento di punti che contribuiranno agli sgravi fiscali INAIL tramite il modello OT23. 

Partecipare al progetto e implementare le buone pratiche previste non solo migliorerà il 

benessere e la salute dei vostri lavoratori, ma vi permetterà anche di ridurre il tasso di premio 

INAIL grazie al riconoscimento degli interventi migliorativi adottati in materia di sicurezza e salute 

sul lavoro. 



 

 

Impegni delle Imprese Aderenti 

Il regolamento del progetto stabilisce gli impegni delle imprese aderenti, che includono: 

• Coinvolgere almeno il 50% dei lavoratori nelle attività del progetto. 
• Promuovere la partecipazione attiva dei lavoratori. 
• Sensibilizzare i lavoratori sull'importanza di stili di vita sani. 
• Collaborare con gli enti promotori per realizzare le attività previste. 
• Attuare almeno una buona pratica aziendale per ogni area tematica obbligatoria ai fini del 

riconoscimento nel programma “Luoghi di Lavoro che Promuovono la Salute - rete WHP Umbria”. 

Prossimi Passi 

La vostra partecipazione non solo rappresenterà un investimento nella salute e sicurezza dei 

vostri lavoratori, ma vi permetterà anche di beneficiare di vantaggi economici tangibili. 

 

Per maggiori informazioni sull’iniziativa WHP vi invitiamo a consultare il seguente link: 

https://www.regione.umbria.it/programma-luoghi-di-lavoro-che-promuovono-salute-rete-whp-regione-

umbria 

 

Qualora siate interessati vi preghiamo di compilare il modulo al seguente link e verrete contatti 

dai nostri tecnici: 

https://cesfperugia.activehosted.com/f/13 

 

 

Rimaniamo a disposizione per ulteriori informazioni e chiarimenti. 

 

 

Cordiali saluti 

CESF di Perugia           
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